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RESUMO  
 
Acreditamos que a melhor maneira para uma criança crescer e se desenvolver é através da 
prática esportiva, por isso, nosso trabalho será a promoção integral dos direitos da criança e do 
adolescente na perspectiva de reestruturação social através do futebol com o fortalecimento 
familiar e comunitário.  
 
Palavras-chave: Esporte, lazer, desenvolvimento social, crianças e adolescentes em situação 
de risco. 
 
INTRODUÇÃO  
 
1. JUSTIFICATIVA  
 
Criar um projeto esportivo onde propomos desenvolver valores através de ações sociais pelo 
esporte futebol, atender a necessidade de crianças e jovens em situação de risco, garantindo a 
promoção dos direitos das crianças e adolescentes. Nossa prioridade são os jovens em 
situação de vulnerabilidade social da cidade.  
 
2. OBJETIVO GERAL  
 
A ação Projetos Esportivos Sociais dá oportunidade para ampliarmos o atendimento da 
demanda sócio-esportiva do país, firmando novas parcerias com os mais diversos setores, que 
engajados visam contribuir efetivamente para o combate das mazelas de nossa sociedade, e 
que consequentemente irão agregar valores inestimáveis às suas marcas, e inerentes a essa 
ação, como: Responsabilidade Social, Sustentabilidade e Governança, transmissão de valores 
através do futebol.  



 
 
3. OBJETIVOS ESPECÍFICOS  
 
Analisar, planejar, gerenciar e executar da melhor forma possível o projeto social camisa 10, 
que incentiva a prática do futebol em comunidades carentes, elaborando programas esportivos 
para o atendimento à população em risco social. Restaurar o antigo “PAVOC”, e explorar o 
potencial genético da região como Praça Esportiva e Centro de Treinamento, para a formação 
de atletas de futebol, pois durante os anos 80 e 90 este local ficou conhecido como berço de 
grandes craques da nossa cidade. 
 
4. METODOLOGIA  
 
Projeto desenvolvido na faculdade de educação física. Seguindo os critérios das normas da 
instituição. 
 
5. MONITORAMENTO DOS RESULTADOS  
 
Lista de chamada do projeto e da escola é acompanhada com muita atenção. 
 
6. VOLUNTÁRIOS  
 
5 Voluntários 
 
 - promovemos o voluntariado pela internet. 
 
7. CRONOGRAMA  
 
Janeiro de 2010- criação do projeto 
 
Março de 2010 - inicio dos treinamentos 
 
Abril de 2010 - 60 alunos matriculados  
 
Maio de 2010 - 90 alunos matriculados 
 
Junho de 2010 - 120 alunos matriculados completando nossa meta de alunos. 
 
8. RESULTADOS ALCANÇADOS  
 
Número de alunos em lista de espera por vagas 60.  
Números de alunos atuantes no momento 90. 
Melhora nas notas e na disciplina na escola.  
Acompanhamento constante no rendimento escolas dos atletas. 
 
9. ORÇAMENTO  
 
Professores e estagiários do projeto. 
 
1- Professor formado em educação física 
 
2- Estagiários de educação física 
 
Inscrição e taxas de arbitragem em competições 
 
 



 
10. CONSIDERAÇÕES FINAIS  
Desenvolvimento social. 
 
REFERÊNCIAS  
Sim , autores de educação Física e treinamento desportivo 
 


